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Introduction 

All human 

activities 

produce waste. 

We all know that 

such waste may 

be dangerous 

and needs safe 

disposal. 

Industrial waste, 

sewage and 

agricultural waste pollute water, soil and air. It can also be 

dangerous to human beings and environment. Similarly, hospitals 

and other health care facilities generate lots of waste which can 

transmit infections, particularly HIV, Hepatitis B & C and 

Tetanus, to the people who handle it or come in contact with it. 

Most countries of the world, especially the developing nations, 

are facing the grim situation arising out of environmental 

pollution due to pathological waste arising from increasing 

populations and the consequent rapid growth in the number of 

health care centres. India is no exception to this and it is estimated 

that there are more than 15,000 small and private hospitals and 

nursing homes in the country. This is apart from clinics and 
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pathological labs, which also generate sizeable amounts of 

medical waste. 

सभी मानव गतितवतिर्ोोंअपतशʼ  पैदाकरिे  हैं͡हम  सभी जानिे हैं तक इस िरह

के अपतशʼ खिरनाक हो सकिे हैं और सुरतक्षि तनपिान  की जरूरि है͡

औȨोतगक अपतशʼ, सीवेज और कृ तष अपतशʼ प्रदू षर् पानी, तमਂी और हवा͡

र्ह मनुˈोोंऔर  पर्ायवरर् के  तलए भी खिरनाक हो सकिा है͡ इसी िरह, 

अ˙िालोोंऔर  अɊ ˢा˖ देखभालसुतविाओोंमें  बहि सारे अपतशʼ उȋɄ

होिे हैं जो सोंक्रमर् को सोंभाल सकिे हैं, तवशेष रूप से एचआईवी, हेपेिाइतिस

बी और सी और िेिनस, जो इसे सोंभालनेवाले  लोगोोंके  साि सोंपकय  में आिे हैं͡ 

दुतनर्ा के अतिकाोंशदेश , तवशेष रूप से तवकासशील देशोों, आबादी में वृखȠसे

उȋɄ होने वाले पैिोलॉतजकलअपतशʼ  और ˢा˖ देखभाल कें िोोंकी  सोंূा

में िेजीसे  वृखȠ के कारर् पर्ायवरर्ीर्प्रदू षर्से उȋɄ गोंभीर ख̾िति का सामना

कर रहे हैं͡ भारि इस पर कोई अपवाद नही ोंहै  और अनुमान लगार्ा गर्ा है तक

देश में 15,000 से अतिक छोिे और तनजी अ˙िालोोंऔर  नतसिंगहोम  हैं͡ र्ह

क्लीतनक और पैिोलॉतजकलप्रर्ोगशालाओोंके  अलावा है, जो तचतकȖा कचरे

की बडी मात्रा भी उȋɄ करिा है͡ 

India generates around three million tonnes of medical wastes 

every year and the amount is expected to grow at eight per cent 

annually. Creating large dumping grounds and incinerators is the 

first step and some progressive states such as Maharashtra, 

Karnataka and Tamil Nadu are making efforts despite opposition. 

Barring a few large private hospitals in metros, none of the other 

smaller hospitals and nursing homes have any effective system to 

safely dispose of their wastes. With no care or caution, these 
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health establishments have been dumping waste in local 

municipal bins or even worse, out in the open. Such irresponsible 

dumping has been promoting unauthorized reuse of medical waste 

by the rag pickers for some years now. 

Surveys carried out by various agencies show that the health care 

establishments in India are not giving due attention to their waste 

management. After the notification of the Bio-medical Waste 

(Handling and Management) Rules, 1998, these establishments 

are slowly streamlining the process of waste segregation, 

collection, treatment, and disposal. Many of the larger hospitals 

have either installed the treatment facilities or are in the process 

of doing so. 

भारि हर साल लगभग िीन तमतलर्न िन तचतकȖा कचरे पैदा करिा है और

सालाना आठ प्रतिशि की दर से बढने की उʃीद है͡ बडे डोंतपोंगग्राउोंड  और

इोंतकनेिरबनाना  पहला कदम है और महारा ि̓ , कनायिकऔर  ितमलनाडु जैसे

कु छ प्रगतिशील रा৸ तवपक्ष के बावजूदप्रर्ास  कर रहे हैं͡ 

महानगरोोंमें  कु छ बडे तनजी अ˙िालोोंको  छोडकर, अɊ छोिे अ˙िालोोंऔर

नतसिंगहोमोोंमें  से कोई भी अपने कचरे को सुरतक्षिरूप  से तनपिाने के तलए

कोई प्रभावी प्रर्ाली नही ों है͡  कोई ূाल र्ा साविानी के साि, रे् ˢा˖

प्रतिʿान ̾िानीर् नगरपातलका तडɬे र्ा र्हाों िक तक बदिर में खुलेमें  बबायद

कर रहे हैं͡ इस िरह के गैर तजʃेदार डोंतपोंगकु छ वषों से रैग तपकसय  Ȫारा

मेतडकल कचरे के अनतिकृ िपुन: उपर्ोग को बढावा दे रहे हैं͡ 

तवतभɄ एजेंतसर्ोोंȪारा  तकए गए सवेक्षर् से पिा चलिा है तक भारि में ˢा˖

देखभाल प्रतिʿान अपने अपतशʼ प्रबोंिन पर ȯान नही ोंदे  रहे हैं͡ जैव तचतकȖा 
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अपतशʼ (हैंडतलोंगऔर  प्रबोंिन) तनर्म, 1 99 8 की अतिसूचना के बाद, रे्

प्रतिʿान िीरे-िीरे अपतशʼ पृिक्करर्, सोंग्रह, उपचार और तनपिान की प्रतक्रर्ा

को सुʩवख̾िि कर रहे हैं͡ कई बडे अ˙िालोोंने  र्ा िो उपचार सुतविाओोंको

̾िातपि तकर्ा है र्ा ऐसा करने की प्रतक्रर्ा में हैं͡ 

Bio-medical waste 

Bio-medical waste means “any solid and/or liquid waste including 

its container and any intermediate product, which is generated 

during the diagnosis, treatment or immunization of human beings 

or animals. 

Biomedical waste poses hazard due to two principal reasons – the 

first is infectivity and other toxicity. 

जैि तचतित्सा अपतशष्ट 

बार्ो-मेतडकल कचरा का अिय है "तकसी भी ठोस और / र्ा िरल अपतशʼ तजसमें

इसके कों िेनरऔर  तकसी भी मȯविी उȋाद शातमल हैं, जो मानव र्ा जानवरोों

के तनदान, उपचार र्ा िीकाकरर् के दौरान उȋɄ होिा है͡ 

जैवतचतकȖा  कचरा दो प्रमुखकारर्ोोंसे  खिरे में पडिा है - पहला सोंक्रतमििा

और अɊ तवषाििा है͡ 

Bio Medical waste consists of 

• Human anatomical waste like tissues, organs and body 

parts 
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• Animal wastes generated during research from veterinary 

hospitals 

• Microbiology and biotechnology wastes 

• Waste sharps like hypodermic needles, syringes, scalpels 

and broken glass 

• Discarded medicines and cytotoxic drugs 

• Soiled waste such as dressing, bandages, plaster casts, 

material contaminated with blood, tubes and catheters 

• Liquid waste from any of the infected areas 

• Incineration ash and other chemical wastes 

जैि तचतित्सा अपतशष्ट शातमल हैं 

— ऊिक, अोंगोोंऔर  शरीर के अोंगोोंजैसेमानव  रचनाȏक अपतशʼ 

— पशु तचतकȖा अ˙िालोोंसे  अनुसोंिानके  दौरान उȋɄ पशु अपतशʼ 

— माइक्रोबार्ोलॉजी और जैवप्रौȨोतगकी  कचरे 

— हाइपोडतमयक सुइर्ोों, तसररोंज, ̀ े लपेलऔर  िू िे৕ास  जैसेअपतशʼ  sharps 

— छोड दी गई दवाएों  और साइिोिोखসक दवाएों  

— मसालेदार कचरा जैसेडि े तसोंग , पतਂर्ाों, ɘाːर काː, रि, ਅूब और  

कै िेिरसे  दू तषिसामग्री 

— तकसी भी सोंक्रतमिके्षत्रोोंसे  िरल अपतशʼ

— जलन राख और अɊ रासार्तनक अपतशʼ 

Legal aspect 

The Central Government, to perform its functions effectively as 

contemplated under sections 6, 8, and 25 of the Environment 

Protection Act, 1986, has made various Rules, Notifications and 
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Orders including the Bio-medical wastes (Management & 

Handling) Rules, 1998. 

A brief summary of the provisions in Bio-medical wastes 

(Management & Handling) Rules, 1998 is given below. 

• Section 3 establishes the authority of the government to 

undertake various steps for protection and improvement of 

the environment. 

• Section 5 provides for issuance of directions in writing. 

• Section 6 empowers the government to make rules. 

• Section 8 permits the education of individuals dealing 

with hazardous wastes regarding various safety measures. 

• Section 10 bestows authority to enter the premises and 

inspect. 

• Section 15 allows the government to take punitive steps 

against defaulters. This involves imprisonment up to five 

years or penalty of upto rupees one lakh or both. In case 

the default continues, it would then attract a penalty of 

rupees five thousand per day up to one year and thereafter 

imprisonment up to seven years. 

• Section 17 provides for punishment in case of violations 

by government departments. 

Even after the June, 2000 deadline most of the large hospitals 

have not complied with these Rules, as there is no specified 

authority to monitor the implementation of these Rules. But, the 

fact is that in most of the states, the pollution control boards that 
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are connected with waste in general do not have adequate powers 

or commitment to enforce the Rules. 

िानूनीपहलू  

कें िसरकार, पर्ायवरर्सोंरक्षर्अतितनर्म , 1 9 86 की िारा 6, 8 और 25 के

िहि तवचार तकए गए कार्ों को प्रभावी ढोंगसे  करने के तलए, जैव तचतकȖा

कचरे (प्रबोंिन और हैंडतलोंग) तनर्म, 1 99 8 सतहि तवतभɄ तनर्म, अतिसूचनाएों

और आदेश बना चुकी है͡ 

बार्ो-मेतडकल कचरे (प्रबोंिन और हैंडतलोंग) तनर्म, 1 99 8 में प्राविानोोंका  एक

सोंतक्षɑ साराोंश नीचे तदर्ा गर्ा है͡ 

— िारा 3 पर्ायवरर्के  सोंरक्षर्और  सुिारके  तलए तवतभɄ कदम उठाने के

तलए सरकार का अतिकार ̾िातपि करिा है͡ 

— िारा 5 लेखन में तदशातनदेश जारी करने के तलए प्रदान करिा है͡ 

— िारा 6 सरकार को तनर्म बनाने की शखि प्रदान करिी है͡ 

— िारा 8 तवतभɄ सुरक्षा उपार्ोोंके  सोंबोंिमें  खिरनाक अपतशʼ से तनपिने वाले 

ʩखिर्ोोंकी  तशक्षा की अनुमतिदेिा  है͡ 

— िारा 10 पररसर में प्रवेश करने और तनरीक्षर् करने के तलए प्रातिकरर् 

प्रदान करिा है͡ 

— िारा 15 सरकार को तडफॉʐसय के खखलाफ दोंडनीर् कदम उठाने की 

अनुमति देिी है͡ इसमें पाोंचसाल  िक की कारावास र्ा एक लाख रुपरे् र्ा

दोनोोंके  जुमायनाशातमल  है͡ र्तद तडफ़ॉʐ जारी रहिा है, िो उसके बाद

एक वषय िक पाोंच हजार रुपरे् प्रति तदन और उसके बाद साि साल िक

कारावास का जुमायनालगार्ा  जाएगा͡ 
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— िारा 17 सरकारी तवभागोोंȪारा  उʟोंघन के मामले में सजा के तलए प्रदान

करिा है͡ 

जून, 2000 के बाद भी अतिकाोंश बडे अ˙िालोोंने  इन तनर्मोोंका  पालन नही ों

तकर्ा है, क्योोंतक इन तनर्मोोंके  कार्ायɋर्न की तनगरानी करने के तलए कोई

तनतदयʼ प्रातिकारी नही ोंहै͡  लेतकन, िȚ र्ह है तक ৸ादािर रा৸ोोंमें , कचरे से

जुडेप्रदू षर्तनर्ोंत्रर् बोडों में तनर्मोोंको  लागू करने के तलए पर्ायɑ शखिर्ाों र्ा

वचनबȠिा नही ोंहोिी  है͡ 

Applicability of BMW Rules, 1998 

The BMW Rules are applicable to every occupier of an institution 

generating biomedical waste which includes a hospital, nursing 

homes, clinic, dispensary, veterinary institutions, animal houses, 

pathological lab, blood bank by whatever name called, the rules 

are applicable to even handlers. 

बीएमडɰू तनर्म, 1 99 8 की प्रर्ो৸िा 

बीएमडɰू तनर्म बार्ोमेतडकल कचरे पैदा करने वाली सों̾िा के प्रȑेक

अतिकारी पर लागू होिे हैं तजसमें अ˙िाल, नतसिंगहोम , खक्लतनक, तड े̇ंसरी, 

पशु तचतकȖा सों̾िान, पशु घर, पैिोलॉतजकल लैब, रि बैंकजो  भी नाम से

बुलार्ा जािा है, तनर्म भी हैंडलर पर लागू होिे हैं͡ 

Common Biomedical wastes treatment facility [CBWTFs] 

The Common Biomedical wastes treatment facility, (see rules 14, 

amended in June 2000, which cast the responsibilities on 

municipal bodies to collect biomedical wastes/treated biomedical 
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wastes and also provide sites for setting up of incinerator.) The 

owner of CBWTFs are service providers, who are providing 

services to health care units for collection of BMWs for its final 

disposal to their site. 

सामान्य बायोमेतडिल िचरे उपचार सुतििा [सीबीडबू्ल्यटीएफ ] 

कॉमन बार्ोमेतडकल कचरे उपचार सुतविा, (तनर्म 2000 देखें, जून 2000 में

सोंशोतिि, तजसने नगरपातलका तनकार्ोों पर  जैव तचतकȖा  कचरे / इलाज

बार्ोमेतडकलकचरे  को इक਄ा करने की तजʃेदाररर्ाोंडाली ोंऔर  incinerator 

की ̾िापना के तलए साइिें भी प्रदान की ो͡ं ) सीबीडɲूिीएफ  के मातलक सेवा

प्रदािा हैं , जो अपनी साइि पर अोंतिमतनपिान  के तलए बीएमडɲू के सोंग्रह

के तलए ˢा˖ देखभाल इकाइर्ोोंको  सेवाएोंप्रदान  कर रहे हैं͡ 

Inventory of Tamilnadu 

The Tamilnadu Pollution Control Board enforces the Biomedical 

Waste (Management and Handling) Rules, 1998 as amended in 

2000. As part of this process, the Board has so far inventoried 317 

Government hospitals and 1,835 private hospitals. The Board has 

issued directions to the Government and private hospitals to take 

time-bound action for identifying sites and setting up common 

facilities for management of biomedical wastes in coordination 

with the Indian Medical Association. 

So far 11 sites have been identified for the above said purpose 

6 units under operation are 
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• Thenmelpakkam and Chennakuppam villages 

in Kancheepuram district 

• Kandipedu village in Vellore district 

• Sengipatti village in Thanjavur district 

• Muthuvoyal village in Ramanathapuram district 

• Coonoor in the Nilgiris dis-

trict 5 units under establishment are 

• Orathukuppai village in Coimbatore district (2 facilities) 

• Thangayur village in Salem district 

• Undirumikkadakulam village in Virudhunagar district 

• Ettankulam village in Tirunelveli district. 

The components of a common biomedical waste treatment and 

disposal facility [CBWTFs] are autoclave, shredder, compactor, 

and incinerator for anatomical waste, secured landfill facility, 

laboratory and vehicles for transportation of wastes. 

The biomedical waste (BMW) management requires its 

categorisation as a first step. The BMW Rules classify the BMW 

into ten categories. 

ितमलनाडु की सूची 

ितमलनाडु प्रदू षर् तनर्ोंत्रर् बोडय  2000 में सोंशोतिि बार्ोमेतडकल अपतशʼ

(प्रबोंिन और हैंडतलोंग) तनर्म, 1 99 8 को लागू करिा है͡इस  प्रतक्रर्ा के िहि, 

बोडय  ने अभी िक 317 सरकारी अ˙िालोोंऔर  1,835 तनजी अ˙िालोोंका

आतवʺार तकर्ा है͡ बोडय  ने सरकारी मेतडकल एसोतसएशन के समɋर् में जैव 



1
2

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

तचतकȖा कचरे के प्रबोंिन के तलए साइिोोंकी  पहचान करने और सामाɊ

सुतविाओोंकी  ̾िापना के तलए समर्बȠ कारयवाईकरने  के तलए सरकार और

तनजी अ˙िालोोंको  तनदेश जारी तकए हैं͡ 

उपरु्यिउȞेʴ  के तलए अब िक 11 साइिोोंकी  पहचान की गई है 

ऑपरेशन के िहि 6 इकाइर्ाों हैं 

• काोंचीपुरमतजले  के ितमलमेलम और चेननाकपम गाोंव 

• वेʟोर तजले के कों तदपेडूगाोंव  

• िोंजावुरतजले  के से̢गीपਂी गाोंव 

• रामानिपुरम तजले के मुिुवार्रगाोंव  

• नीलतगररस तजले में कू नूर 

̾िापना के िहि 5 इकाइर्ाों हैं 

• कोर्ोंबिू रतजले में ओरिुकू पईगाोंव (2 सुतविाएों ) 

• सालेम तजले के िाोंगरू्रगाोंव  

• तवरुिुनगर तजले के अोंतडरुतमकक्कदकु लमगाोंव 

• तिरुनेलवेलीतजले  के ए ोਂंकु लमगाोंव͡ 

एक सामाɊ बार्ोमेतडकल अपतशʼ  उपचार और तनपिान सुतविा

[सीबीडɲूिीएफ] के घिक आिोके्लव, शे्रडर, कॉɼैक्टर, और रचनाȏक 



1
3

  

अपतशʼ, सुरतक्षि लैंडतफल सुतविा, प्रर्ोगशाला और कचरे के पररवहन के तलए

वाहनोोंके  तलए incinerator हैं͡ 

बार्ोमेतडकल कचरे (बीएमडɲू) प्रबोंिन को इसके वगीकरर् को पहले चरर्

के रूप में आवʴक है͡बीएमडɲू  तनर्म बीएमडɲू को दस शे्रतर्र्ोोंमें

वगीकृ िकरिे हैं͡ 

CATEGORIES OF BIOMEDICAL WASTE SCHEDULE – 

I 

WASTE 

CATEGORY 

TYPE OF WASTE TREATMENT 

AND 

DISPOSAL 

OPTION 

Category No. 

1 

Human Anatomical Waste 

(Human tissues, organs, 

body parts) 

Incineration@ / 

deep burial* 

Category No. 

2 

Animal Waste 

(Animal tissues, organs, 

body parts, carcasses, 

bleeding parts, fluid, blood 

and experimental animals 

used in research, waste 

generated by veterinary 

hospitals and colleges, 

discharge from hospitals, 

animal houses) 

Incineration@ / 

deep burial* 

Category No. 

3 

Microbiology & 

Biotechnology Waste 

Local 

autoclaving/ 
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(Wastes from laboratory 

cultures, stocks or specimen 

of live micro organisms or 

attenuated vaccines, human 

and animal cell cultures 

used in research and 

infectious agents from 

research and industrial 

laboratories, wastes from 

production of biologicals, 

toxins and devices used for 

transfer of cultures) 

microwaving / 

incineration@ 

Category No. 

4 

Waste Sharps (Needles, 

syringes, scalpels, blades, 

glass, etc. that may cause 

puncture and cuts. This 

includes both used and 

unused sharps) 

Disinfecting 

(chemical 

treatment@@ / 

autoclaving / 

microwaving 

and mutilation / 

shredding## 

Category No. 

5 

Discarded Medicine and 

Cytotoxic drugs (Wastes 

comprising of outdated, 

contaminated and discarded 

medicines) 

Incineration@ / 

destruction and 

drugs disposal 

in secured 

landfills 

Category No. 

6 

Soiled Waste (Items 

contaminated with body 

fluids including cotton, 

Incineration@ / 

autoclaving / 

microwaving 
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dressings, soiled plaster 

casts, lines, bedding and 

other materials 

contaminated with blood.) 

Category No. 

7 

Solid Waste (Waste 

generated from disposable 

items other than the waste 

sharps such as tubing, 

catheters, intravenous sets, 

etc.) 

Disinfecting by 

chemical 

treatment@@ / 

autoclaving / 

microwaving 

and mutilation / 

shredding# # 

Category No. 

8 

Liquid Waste (Waste 

generated from the 

laboratory and washing, 

cleaning, house keeping 

and disinfecting activities) 

Disinfecting by 

chemical 

treatment@@ 

and discharge 

into drains 

Category No. 

9 

Incineration Ash (Ash from 

incineration of any 

biomedical waste) 

Disposal in 

municipal 

landfill 

Category 

No.10 

Chemical Waste 

(Chemicals used in 

production of biologicals, 

chemicals used in 

disinfecting, as insecticides, 

etc.) 

Chemical 

treatment @@ 

and discharge 

into drains for 

liquids and 

secured landfill 

for solids. 
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@@ Chemical treatment using at least 1% hypochlorite solution 

or any other equivalent chemical reagent. It must be ensured that 

chemical treatment ensures disinfection. 

** Mutilations / Shredding must be such as to prevent 

unauthorised reuse. 

@ There will be no chemical pre-treatment before incineration. 

Chlorinated plastics shall not be incinerated. 

*      Deep burial shall be an option available only in towns with 

population less than five lakh and in rural areas. 

@@ कम से कम 1% हाइपोक्लोराइि समािान र्ा तकसी अɊ समकक्ष

रासार्तनक अतभकमयक का  उपर्ोग कर रासार्तनक उपचार͡ र्ह सुतनतʮि

तकर्ा जाना चातहए तक रासार्तनक उपचार कीिारु्शोिनसुतनतʮिकरिा  है͡ 

** अनतिकृ ि पुन: उपर्ोग को रोकने के तलए उȋररवियन / शे्रर्देना  आवʴक

होना चातहए͡ 

@ जलन से पहले कोई रासार्तनक पूवयउपचार  नही ों होगा͡  क्लोररनेिेड

ɘाखːक भ˝ नही ोंतकर्ा  जाएगा͡ 

* दीप दफन के वल पाोंचलाख  से कम और ग्रामीर् इलाकोोंमें  आबादी वाले

शहरोोंमें  उपलɩ तवकʙ होगा 

COLOUR CODING AND TYPE OF CONTAINER 

SCHEDULE II 
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Colour 

Coding 

Type of 

Container 

Waste 

Category 

Treatment options 

as per Schedule I 

Yellow Plastic bag Cat.1,Cat.2, 

Cat.3 and 

Cat.6 

Incineration/ deep 

burial 

Red Disinfected 

container/ 

plastic bag 

Cat.3, 

Cat.6, and 

Cat.7 

Autoclaving/Micro 

waving/ Chemical 

Treatment 

Blue/ 

White 

Translucent 

Plastic Bag/ 

puncture 

proof 

container 

Cat.4 and 

Cat.7 

Autoclaving/Micro 

waving/ Chemical 

Treatment and 

destruction/ 

shredding 

Black Plastic bag Cat.5, 

Cat.9, and 

Cat.10 

(solid) 

Disposal in secured 

landfill 
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Notes:  

   

 

• Colour coding of waste 

categories with multiple 

treatment options as 

defined in Schedule I, 

shall be selected 

depending on treatment 

option chosen, which 

shall be specified in 

Schedule I. 

• Waste collection bags 

for waste types needing 

incineration shall not be made of chlorinated plastics. 

• Categories 8 and 10 (liquid) do not require 

containers/bags. 

• Category 3 if disinfected locally need not be put in 

containers/bags 

िं टेनरअनुसूची II िे रंग िोतडंग और प्रिार 

अनुसूची I के अनुसार कों िेनरअपतशʼ  शे्रर्ी उपचार  तवकʙ का रोंग

कोतडोंगप्रकार  

पीला ɘाखːक बैगतबʟी  .1, तबʟी 2, तबʟी 3 और तबʟी 6 भ˝ / गहरी

दफन 
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लाल कीिारु्शोिक कों िेनर / ɘाखːक बैग Cat.3, Cat.6, और Cat.7 

Autoclaving / माइक्रो waving / रासार्तनक उपचार 

नीला / सफे दपारदशी ɘाखːक िैला / पोंचरसबूिकों िेनर Cat.4 और 

Cat.7 Autoclaving / माइक्रो waving / रासार्तनक उपचार और तवनाश / 

shredding 

सुरतक्षि लैंडतफल में ɰैकɘाखːक  बैग Cat.5, Cat.9, और Cat.10 (ठोस) 

तनपिान 

तिɔतर्र्ाँ: 

• शे਍ूल I में पररभातषि कई उपचार तवकʙोोंके  साि अपतशʼ शे्रतर्र्ोोंका

रोंग कोतडोंग, चर्तनि तवकʙ तवकʙ के आिार पर चुनाजाएगा , तजसे

अनुसूची 1 में तनतदयʼ तकर्ा जाएगा͡ 

• अपतशʼ की आवʴकिा वाले अपतशʼ प्रकारोोंके  तलए अपतशʼ सोंग्रह

बैगक्लोररनेिेडɘाखːक  से नही ोंबने  होोंगे͡ 

• शे्रतर्र्ाँ 8 और 10 (िरल) कों िेनर/ बैगकी  आवʴकिा नही ोंहै͡  

• शे्रर्ी 3 अगर ̾िानीर् रूप से कीिारु्शोिन को कों िेनर/ बैगमें  नही ोंरखा

जाना चातहए͡ 

Composition of BMW 

The typical Hospital solid waste composition is as follows (based 

on CPCB report) 
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बीएमडबू्ल्य िी संरचना 

ठे ठअ˙िाल ठोस अपतशʼ सोंरचना तनɻानुसार है (सीपीसीबी ररपोिय के आिार

पर 

Segregation 

Segregation refers to the basic 

separation of different 

categories of waste generated at 

source and thereby reducing the 

risks as well as cost of handling 

and disposal. Segregation is the 

most crucial step in bio-medical 

waste management. Effective 

segregation alone can ensure effective bio-medical waste 

management. The BMWs must be segregated in accordance to 

guidelines laid down under schedule 1 of BMW Rules, 1998. 

अलगाि 
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पृिक्करर् स्रोि पर उȋɄ अपतशʼ की तवतभɄ शे्रतर्र्ोोंके  मूल पृिक्करर् को

सोंदतभयिकरिा  है और इस प्रकार जोखखमोोंको  कम करिा है और साि ही

हैंडतलोंगऔर  तनपिान की लागि भी कम करिा है͡ बार्ो-मेतडकलअपतशʼ

प्रबोंिन में पृिक्करर् सबसे महȕपूर्यकदम  है͡ प्रभावी  पृिक्करर् अके ले

प्रभावी जैव-तचतकȖा अपतशʼ प्रबोंिन सुतनतʮि कर  सकिा है͡ बीएमडɲू

तनर्मोों, 1 99 8 के बीएमडɲू तनर्मोों के  अनुसूची 1 के िहि तनिायररि

तदशातनदेशोोंके  अनुसारबीएमडɲू  को अलग तकर्ा जाना चातहए͡ 

How does segregation help? 

• Segregation reduces the amount of waste needs spe-

cial handling and treatment 

• Effective segregation 

process prevents the mixture 

of medical waste like sharps 

with the general municipal 

waste. 

• Prevents illegally reuse of 

certain components of 

medical waste like used 

syringes, needles and other 

plastics. 

• Provides an opportunity for 

recycling certain 

components of medical 

waste like plastics after proper and thorough disinfec-

tion. 
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• Recycled plastic material can be used for non-food grade 

applications. 

• Of the general waste, the biodegradable waste can be 

composted within the hospital premises and can be used for 

gardening purposes. 

• Recycling is a good environmental practice, which can 

also double as a revenue generating activity. 

• Reduces the cost of treatment and disposal (80 per cent of a 

hospital’s waste is general waste, which does not require 

special treatment, provided it is not contaminated with other 

infectious waste) 

पृथक्करणिै सेमदद  िरिा है? 

— पृिक्करर् कचरे की मात्रा को तवशेष हैंडतलोंग और  उपचार की

आवʴकिा को कम करिा है 

— प्रभावी पृिक्करर् प्रतक्रर्ा सामाɊ नगरपातलका अपतशʼ के साि तचतकȖा

जैसेअपतशʼ  के तमश्रर् को रोकिी है͡ 

— प्रर्ोग तकए गए तसररोंज, सुइर्ोोंऔर  अɊ ɘाखːक जैसेतचतकȖा

अपतशʼ के कु छ घिकोोंका  अवैिरूप  से पुन: उपर्ोग करना रोकिा है͡ 

— उतचि और पूरी िरह से कीिारु्शोिन के बाद ɘाखːक जैसेकचरे  के कु छ

घिकोोंको  रीसाइखक्लोंगके  तलए अवसर प्रदान करिा है͡ 

— गैर-खाȨ गे्रड अनुप्रर्ोगोोंके  तलए पुननयवीनीकरर्ɘाखːक  सामग्री का

उपर्ोग तकर्ा जा सकिा है͡ 

— सामाɊ अपतशʼ में, बार्ोतडगे्रडेबलअपतशʼ  को अ˙िाल पररसर के
भीिर कों पोːतकर्ा जा सकिा है और बागवानी के उȞेʴोोंके  तलए इसका
उपर्ोग तकर्ा जा सकिा है͡ 
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— रीसाइखक्लोंगएक  अৢा पर्ायवरर्अɷास  है, जो राजˢ उȋɄ करने वाली

गतितवति के रूप में भी दोगुनाहो  सकिा है͡ 

— उपचार और तनपिान की लागि को कम करिा है (अ˙िाल के अपतशʼ

का 80 प्रतिशि सामाɊ अपतशʼ है, तजसके तलए तवशेष उपचार की

आवʴकिा नही ोंहोिी  है, बशिे र्ह अɊ सोंक्रामकअपतशʼ  से दू तषिन

हो) 

Proper labelling of bins 

The bins and bags should carry 

the biohazard symbol indicating 

the nature of waste to the 

patients and public. 

Schedule III (Rule 6) of Bio-medical Waste (Management and 

Handling) Rules, 1998 specifies the Label for Bio-Medical Waste 

Containers / Bags as: 

तडबे्ब िा उतचि लेबतलंग 

तडɬे और बैगमें  बार्ोहा़िडय प्रिीक होना चातहए जो रोतगर्ोोंऔर  जनिा को

अपतशʼ की प्रकृ तिका सोंके िदेिा है͡ 

बार्ो-मेतडकल अपतशʼ (प्रबोंिन और हैंडतलोंग) तनर्म, 1 99 8 की अनुसूची III 

(तनर्म 6) जैव-तचतकȖा अपतशʼ कों िेनर/ बैगके  तलए लेबल तनतदयʼ करिा है: 
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Collection 

The collection of 

biomedical waste 

involves use of different 

types of container from 

various sources of 

biomedical wastes like 

Operation Theatre, 

laboratory, wards, 

kitchen, corridor etc. 

The containers/ bins 

should be placed in such a way that 100 % collection is achieved. 

Sharps must always be kept in puncture-proof containers to avoid 

injuries and infection to the workers handling them. 

संग्रह

जैव तचतकȖा कचरे के सोंग्रह में  जैव तचतकȖा  कचरे के तवतभɄ स्रोिोों जैसे

ऑपरेशन तिएिर, प्रर्ोगशाला, वाडय , रसोई, गतलर्ारे इȑातद के तवतभɄ प्रकार

के कों िेनरका  उपर्ोग शातमल है͡ कों िेनर/ तडɬे इस िरह से रखा जाना चातहए

तक 100% सोंग्रहप्राɑ  तकर्ा जाए͡ शापों को हमेशा उɎें सोंभालनेवाले  श्रतमकोों

को चोिोोंऔर  सोंक्रमर् से  बचने के तलए पोंचर-सबूि कों िेनरोोंमें  रखा जाना

चातहए͡ 

Storage 

Once collection occurs then biomedical waste is stored in a proper 

place. Segregated wastes of different categories need to be 
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collected in identifiable containers. The duration of storage 

should not exceed for 8-10 hrs in big hospitals (more than 250 

bedded) and 24 hrs in nursing homes. Each container may be 

clearly labelled to show the ward or room where it is kept. The 

reason for this labelling is that it may be necessary to trace the 

waste back to its source. Besides this, storage area should be 

marked with a caution sign. 

भंडारण

एक बार सोंग्रहहोिा  है िो जैव तचतकȖा कचरे को उतचि जगह पर सोंग्रहीि

तकर्ा जािा है͡ अलग-अलग शे्रतर्र्ोोंके  पृिककचरे  को पहचाने जाने र्ो৓

कों िेनरोोंमें  एकतत्रि करने की आवʴकिा है͡ भोंडारर् की अवति बडे

अ˙िालोों (250 तबˑर से अतिक) और नतसिंगहोम  में 24 घोंिे  में 8-10 बजे से

अतिक नही ोंहोनी  चातहए͡ प्रȑेककों िेनरको  वाडय र्ा कमरे को तदखाने के तलए

˙ʼ रूप से लेबल तकर्ा जा सकिा है जहाों इसे रखा जािा है͡ इस लेबतलोंगका

कारर् र्ह है तक अपतशʼ को अपने स्रोि पर वापस ढूोंढनाआवʴक  हो सकिा

है͡ इसके अलावा, भोंडारर्के्षत्र  को साविानी के सोंके िके साि तचत˥ि तकर्ा

जाना चातहए| 

Transportation 

The waste should be transported for treatment either in trolleys or 

in covered 

wheelbarrow. Manual 

loading should be 

avoided as far as for as 

possible. The bags / 

Container containing 
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BMWs should be tied/ lidded before transportation. Before 

transporting the bag containing BMWs, it should be accompanied 

with a signed document by Nurse/ Doctor mentioning date, shift, 

quantity and destination. 

Special vehicles must be used so as to prevent access to, and direct 

contact with, the waste by the transportation operators, the 

scavengers and the public. The transport containers should be 

properly enclosed. The effects of traffic accidents should be 

considered in the design, and the driver must be trained in the 

procedures he must follow in case of an accidental spillage. It 

should also be possible to wash the interior of the containers 

thoroughly. 

पररिहन 

अपतशʼ को र्ा िो िि ॉली र्ा कवर ʬीलबार में उपचार के तलए ले जार्ा जाना

चातहए͡ जहाों िक सोंभव हो  सके मैɊुअललोतडोंग से  बचा जाना चातहए͡

बीएमडɰू रु्ि बैग / कों िेनरको  पररवहन से पहले बोंिे / तलड तकर्ा जाना

चातहए͡ बीएमडɰू रु्िबैगको  पररवहन करने से पहले, र्ह नसय / डॉक्टर

Ȫारा तिति, तशɝ, मात्रा और गोंिʩ का उʟेख करने वाले हˑाक्षररि दˑावे़ि

के साि होना चातहए͡ 
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तवशेष वाहनोों का  उपर्ोग 

तकर्ा जाना चातहए िातक 

पररवहन ऑपरेिरोों, सफाई 

करने वालोोंऔर  जनिा Ȫारा 

अपतशʼ के साि पहोंच और  

प्रȑक्ष सोंपकय  को रोकने के 

तलए͡ पररवहन कों िेनरठीक  

से सोंल্ होना  चातहए͡ 

र्ािार्ाि दुघयिनाओों के  

प्रभाव तडजाइन में तवचार 

तकर्ा जाना चातहए, और 

चालक को आकख˝क 

ख˙लेजके  मामले में उन प्रतक्रर्ाओोंमें  प्रतशतक्षि तकर्ा जाना चातहए तजɎें उɎें

पालन करना चातहए͡ कों िेनरोोंके इोंिीररर्र को अৢी िरह से िोना भी सोंभव 

होना चातहए͡ 

Personnel safety devices 

The use of protective gears should be made mandatory for all the 

personnel handling waste. 

Gloves: Heavy-duty rubber gloves should be used for waste 

handling by the waste retrievers. This should be bright yellow in 

colour. After handling the waste, the gloves should be washed 

twice. The gloves should be washed after every use with carbolic 

soap and a disinfectant.  The size should fit the operator. 
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Aprons, gowns, suits or other apparels: Apparel is worn to prevent 

contamination of clothing and protect skin. It could be made of 

cloth or impermeable material such as plastic. People working in 

incinerator chambers should have gowns or suits made of non-

inflammable material. 

Masks: Various types of masks, goggles, and face shields are 

worn alone or in combination, to provide a protective barrier. It is 

mandatory for personnel working in the incinerator chamber to 

wear a mask covering both nose and mouth, preferably a gas mask 

with filters. 

Boots: Leg coverings, boots or shoe-covers provide greater 

protection to the skin when splashes or large quantities of infected 

waste have to be handled. The boots should be rubber-soled and 

anti-skid type. They should cover the leg up to the ankle. 

िातमसिसुरक्षा  उपिरण 

अपतशʼ को सोंभालनेवाले  सभी कतमयर्ोोंके  तलए सुरक्षाȏकतगर्र  का उपर्ोग

अतनवार्य तकर्ा जाना चातहए͡ 

दˑाने: अपतशʼ पुनप्रायखɑकिायओोंȪारा  अपतशʼ तनपिान के तलए भारी शुʋ

वाले रबर दˑाने का उपर्ोग तकर्ा जाना चातहए͡ र्ह रोंगमें  उ৭ल पीला होना

चातहए͡ अपतशʼ को सोंभालनेके  बाद, दˑाने दो बार िोर्ा जाना चातहए͡

काबोतलक साबुन और कीिारु्शोिकके  साि हर उपर्ोग के बाद दˑाने िोर्ा

जाना चातहए͡ आकार ऑपरेिर तफि होना चातहए͡ 
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Aprons, गाउन, सूिर्ा  अɊ apparels: कपडोोंके  प्रदू षर् को रोकने और ȕचा

की रक्षा के तलए पररिान पहना जािा है͡ र्ह ɘाखːक र्ा ɘाखːक जैसी

अपररवियनीर् सामग्री से बना जा सकिा है͡ Incinerator कक्षोोंमें  काम कर रहे

लोगोोंको  गाउन र्ा सूिगैर  ৹लनशील सामग्री से बना होना चातहए͡ 

माˋ: सुरक्षाȏकबािा  प्रदान करने के तलए तवतभɄ प्रकार के माˋ, चʳा, 

और चेहरेकी  ढाल अके लेर्ा  सोंर्ोजन में पहनी जािी हैं͡ नाक और मुोंहदोनोों

को कवर करने वाले माˋ पहनने के तलए इोंतकनेिरचैɾर  में काम करने वाले

कतमयर्ोोंके  तलए अतनवार्य है, अतिमानिः तफʐर के साि एक गैसमाˋ͡  

जूिे: ̾ɘेश र्ा बडी मात्रा में सोंक्रतमि अपतशʼ को सोंभालनेके  दौरान लेग

कवररोंग, जूिेर्ा  जूिा-कवर ȕचा को अतिक सुरक्षा प्रदान करिे हैं͡ जूिेरबड -

हल और तवरोिी खˋड प्रकार होना चातहए͡ उɎें िखने िक पैर को ढोंकना 

चातहए͡ 
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Cleaning devices 

Brooms: The broom shall be a minimum of 1.2 m long, such that 

the worker need not stoop to sweep. The diameter of the broom 

should be convenient to handle. The brush of the broom shall be 

soft or hard depending on the type of flooring. 

Dustpans: The dustpans should be used to collect the dust from 

the sweeping operations. They may be either of plastic or 

enamelled metal. They should be free of ribs and should have 

smooth contours, to prevent dust from sticking to the surface. 

They should be washed with disinfectants and dried before every 

use. 

Mops: Mops with long handles must be used for swabbing the 

floor. They shall be of either the cloth or the rubber variety. The 

mop has to be replaced depending on the wear and tear. The 

mechanical-screw type of mop is convenient for squeezing out the 

water. 

Vacuum cleaners: Domestic vacuum cleaners or industrial 

vacuum cleaners can be used depending on the size of the rooms. 

Storage devices 

Dustbins: 

It is very important to assess the quantity of waste generated at 

each point. Dustbins should be of such capacity that they do not 

overflow between each cycle of waste collection. Dustbins should 
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be cleaned after every cycle of clearance of waste with 

disinfectants. Dustbins can be lined with plastic bags, which are 

chlorine-free, and colour coded as per the law. 

सफाई उपकरर् 

बू्म: झाडू Ɋूनिम 1.2 मीिर लोंबा होगा, जैसेतक  कार्यकिायको  सफाई करने

की आवʴकिा नही ोंहै͡  झाडू का ʩास सोंभालनेके  तलए सुतविाजनकहोना

चातहए͡ झाडू के ब्श के आिार पर झाडू का ब्श मुलार्मर्ा  कतठन होगा͡ 

डːपैन: ʩापक सोंचालन से िूल इक਄ा करने के तलए िूलका  उपर्ोग तकर्ा

जाना चातहए͡ वे र्ा िो ɘाखːक र्ा enamelled िािु हो सकिा है͡ सिह पर

तचपकने से िूल को रोकने के तलए, उɎें पसतलर्ोोंसे  मुि होना चातहए और

तचकनी समोৡ होना चातहए͡ उɎें कीिारु्नाशकोोंसे  िोर्ा जाना चातहए और

हर उपर्ोग से पहले सूख जाना चातहए͡ 

मोɛ: फशय को घुमानेके  तलए लोंबेहैंडल  वाले मोɛ का इˑेमाल तकर्ा जाना

चातहए͡ वे कपडे र्ा रबड की तवतवििा के होोंगे प͡हनने  और आोंसूके  आिार

पर एमओपी को प्रति̾िातपि तकर्ा जाना चातहए͡ एमओपी का र्ाोंतत्रक-ˌू

प्रकार पानी को तनचोडने के तलए सुतविाजनकहै͡  

वैकू्यमक्लीनर : घरेलूवैकू्यमक्लीनर  र्ा औȨोतगक वैकू्यमक्लीनर  का उपर्ोग

कमरे के आकार के आिार पर तकर्ा जा सकिा है͡ 

भोंडारर्उपकरर्ोों

कचरे के तडɬे: 
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प्रȑेकतबोंदुपर  उȋɄ अपतशʼ की मात्रा का आकलन करना बहि महȕपूर्य

है͡ डːतबɌ ऐसी क्षमिा का होना चातहए तक वे अपतशʼ सोंग्रहके  प्रȑेकचक्र

के बीच बहिी न होो͡ं  कीिारु्शोिकके  साि अपतशʼ की तनकासी के हर चक्र

के बाद डːतबɌ साफ तकर्ा जाना चातहए͡ डːतबɌ को ɘाखːक बैगके

साि रेखाोंतकितकर्ा  जा सकिा है, जो क्लोरीन मुि हैं, और कानून के अनुसार

रोंगकोतडि  तकर्ा जािा है͡ 

Handling devices 

Trolleys 

The use of trolleys will facilitate the 

removal of infectious waste at the 

source itself, instead of adding a new 

category of waste. 

Wheelbarrows: 

Wheelbarrows are used to transfer the waste from the point source to the 

collection centres. There are two types of wheelbarrow – covered and 

open. Wheelbarrows are made of steel and provided with two wheels and 

a handle. Care should be taken not to directly dump waste into it. Only 

packed waste (in plastic bags) should be carried. Care should also be 

taken not to allow liquid waste from spilling into the wheelbarrow, as it 

will corrode. These are ideal for transferring debris within the institution. 

Wheelbarrows also come in various sizes depending on the utility. 
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Chutes: 

 

   

   

Chutes are vertical conduits provided for easy 

transportation of refuse vertically in case of 

institutions with more than two floors. Chutes should 

be fabricated from stainless steel. It should have a 

self-closing lid. These chutes should be fumigated 

everyday with formaldehyde vapours. The 

contaminated linen (contaminated with blood and or other body fluids) 

from each floor should be bundled in soiled linen or in plastic bags before 

ejecting into the chute.  

Alternately, elevators with mechanical winches or electrical winches can 

be provided to bring down waste containers from each floor. Chutes are 

necessary to avoid horizontal transport of waste thereby minimizing the 

routing of the waste within the premises and hence reducing the risk of 

secondary contamination. 

हैंडतलंगतडिाइस  

टर ॉतलयो ं

िि ॉली का उपर्ोग कचरे की एक नई शे्रर्ीजोडने  के बजार्, स्रोि पर सोंक्रामक अपतशʼ

को हिाने की सुतविा प्रदान करेगा͡ 

wheelbarrows: 

कचरे का उपर्ोग तबोंदुस्रोि  से सोंग्रहकें िोोंमें  कचरे को ̾िानाोंिररि करने के तलए तकर्ा

जािा है͡दो  प्रकार के ʬीलबारो - कवर और खुलेहैं͡ʬीलबारो  ːील से बने होिे हैं और 
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दो पतहर्ोोंऔर  एक हैंडल के साि प्रदान तकए जािे हैं͡ इसमें कचरे को सीिे डोंपकरने

के तलए देखभाल नही ोंकी  जानी चातहए͡ के वल पैकअपतशʼ  (ɘाखːक बैगमें ) ले जाना

चातहए͡ िरल अपतशʼ को ʬीलबारो में फै लानेकी  अनुमतिदेनेके  तलए भी देखभाल की

जानी चातहए, क्योोंतक र्ह खराब हो जाएगा͡ रे् सों̾िाके  भीिर मलबे को ̾िानाोंिररि

करने के तलए आदशय हैं͡ उपर्ोतगिा के आिार पर ʬीलबार भी तवतभɄ आकारोोंमें  आिे

हैं͡ 

शूि: 

০ूि्सदो  मोंतजलोोंवाले  सों̾िानोोंके  मामले में लोंबविरूप  से इनकार करने के आसान

पररवहन के तलए लोंबविकों तडिेक्टप्रदान  तकए जािे हैं͡ Chutes ːेनलेसː ील  से बना

होना चातहए͡ र्ह एक ˢ-बोंद ढक्कन होना चातहए͡ इन चि्सको  फॉमयʒेहाइडवा˃

के साि हर रोज ɡूतमगेितकर्ा  जाना चातहए͡ प्रȑेकमोंतजल  से प्रदू तषि तलनन (रि

और अɊ शरीर के िरल पदािय से दू तषि) को चिनी में तनकालने से पहले तमਂी के तलनन

र्ा ɘाखːक के िैलेमें  बोंडल तकर्ा जाना चातहए͡ 

वैकखʙकरूप  से, प्रȑेकमोंतजल  से अपतशʼ कों िेनरलाने  के तलए र्ाोंतत्रक Winches र्ा

तवद् रु्िwinches के साि तलɝ प्रदान तकर्ा जा सकिा है͡कचरे  के कै्षतिजपररवहन  से

बचने के तलए चि्सआवʴक  हैं तजससे पररसर के भीिर कचरे के मागय को कम तकर्ा

जा सके और इसतलए माȯतमक प्रदू षर् के जोखखम को कम तकर्ा जा सके  ͡

Technology options for ‘treatment’ 

There are mainly five technology options available for the treatment of 

Bio-Medical Waste or still under research can be grouped as 
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1. Chemical processes 

2. Thermal processes 

3. Mechanical processes 

4. Irradiation processes 

5. Biological processes 

'उपचार' के तलए प्रौȨोतगकी तवकʙ 

बार्ो-मेतडकल अपतशʼ के इलाज के तलए मुূ रूप से पाोंच िकनीकी तवकʙ उपलɩ

हैं र्ा तफर भी अनुसोंिानके  िहि समूहबȠ तकर्ा जा सकिा है 

— रासार्तनक प्रतक्रर्ाओों

— िमयल प्रतक्रर्ाओों 

— र्ाोंतत्रक प्रतक्रर्ाओों 

— तवतकरर् प्रतक्रर्ाओों

— जैतवक प्रतक्रर्ाओों  

1. Chemical processes 
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These processes use chemical that act as disinfectants. Sodium 

hypochlorit, dissolved 

chlorine dioxide, peracetic 

acid, hydrogen peroxide, dry 

inorganic chemical and ozone 

are examples of such 

chemical. Most chemical 

processes are water-intensive 

and require neutralising agents.  

2. Thermal processes Thermal 

These processes utilise heat to disinfect. Depending on the temperature 

they operate it is been grouped into two categories, which are Low-heat 

systems and High-heat systems 

Low-heat systems (operates between 93-177°C) use steam, hot water, or 

electromagnetic radiation to heat and 

decontaminate the waste.  

Autoclave & Microwave are low 

heat systems. 

Autoclaving is a low heat thermal 

process and it uses steam for 

disinfection of waste. Autoclaves are 

of two types depending on the 

method they use for removal of air 
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pockets are gravity flow autoclave and vacuum autoclave. 

Microwaving is a process which disinfect the waste by moist heat and 

steam generated by microwave energy. 

1. रासार्तनक प्रतक्रर्ाओों 

रे् प्रतक्रर्ाएों  रसार्नोोंका  उपर्ोग करिी हैं जो कीिारु्शोिक के रूप में कार्य करिी हैं͡

सोतडर्म हाइपोक्लोरीि, तवघतिि क्लोरीन डाइऑসाइड, पेरातसतिक एतसड, हाइडि ोजन

पेरोসाइड, शुʺ अकाबयतनक रसार्न और ओजोन ऐसे रसार्न के उदाहरर् हैं͡

अतिकाोंश रासार्तनक प्रतक्रर्ाएों  पानी-कें तिि होिी हैं और उɎें िि̾ि एजेंिोोंकी

आवʴकिा होिी है͡ 

2. िमयल प्रतक्रर्ा िमयल 

रे् प्रतक्रर्ाएों  गमी को जोंिुनाशककरने  के तलए उपर्ोग करिी हैं͡ उनके Ȫारा सोंचातलि

िापमान के आिार पर इसे दो शे्रतर्र्ोोंमें  बाोंिा गर्ा है, जो कम गमी प्रर्ाली और उৡ

िाप प्रर्ाली हैं 

कम गमी प्रर्ाली (93-177 तडग्री सेखʤर्स के बीच सोंचातलि) गमी के तलए भाप, गमय

पानी, र्ा तवद् रु्िचुɾकीर्  तवतकरर् का उपर्ोग करें  और अपतशʼ को तनजयतलि करें ͡ 

आिोके्लव और माइक्रोवेव कम गमी प्रर्ाली हैं͡ 

ऑिोक्लतवोंग एक कम गमी िमयल प्रतक्रर्ा है और र्ह अपतशʼ की कीिारु्शोिन के तलए

भाप का उपर्ोग करिा है͡ ऑिोक्ल̺स दो प्रकार के होिे हैं जो वे वारु् जेब हिाने के

तलए उपर्ोग की जाने वाली तवति के आिार पर गुरुȕाकषयर्प्रवाह  आिोके्लव और

वैकू्यमआिोके्लव  हैं͡ 



3
8

 माइक्रोवेतवोंगएक  ऐसी प्रतक्रर्ा है जो माइक्रोवेव ऊजाय Ȫारा उȋɄ नमक और भाप Ȫारा

अपतशʼ को कीिारु्रतहि करिी है͡ 

Incineration - is a burn technology 

भूकों प- एक जला प्रौȨोतगकी है| 

Mechanical processes 

These processes are used to change the physical form or characteristics of 

the waste either to facilitate waste handling or to process the waste in 

conjunction with other treatment steps. The two primary mechanical 

processes are 

Compaction - used to reduce the volume of the waste 

Shredding - used to destroy plastic and paper waste to prevent their reuse. 

Only the disinfected waste can be used in a shredder. 

यांतत्रिप्रतियाओं
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इन प्रतक्रर्ाओोंका  उपर्ोग कचरे के भौतिक रूप र्ा कचरे की तवशेषिाओोंको  बदलने के

तलए तकर्ा जािा है िातक कचरे के सोंचालन को सुतविाजनकबनार्ा  जा सके र्ा कचरे को

अɊ उपचार चरर्ोोंके  साि सोंसातिितकर्ा  जा सके  ͡दो प्राितमक र्ाोंतत्रक प्रतक्रर्ाएों  हैं

कॉɼैक्शन  - अपतशʼ की मात्रा को कम करने के तलए प्रर्ोग तकर्ा जािा है 

शे्रर् - अपने पुन: उपर्ोग को रोकने के तलए ɘाखːक और पेपर अपतशʼ को नʼ करने के

तलए प्रर्ोग तकर्ा जािा है͡ के वल कीिारु्शोतििअपतशʼ  का उपर्ोग एक किाई में तकर्ा

जा सकिा है͡ 

Irradiation processes 

Exposes wastes to ultraviolet or ionizing radiation in an enclosed chamber. 

These systems require post shredding to render the waste unrecognizable. 

5. Biological processes - 

Using biological enzymes for treating medical waste. It is claimed that 

biological reactions will not only decontaminate the waste but also cause 

the destruction of all the organic constituents so that only plastics, glass, 

and other inert will remain in the residues. 
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Points to ponder in processing the waste 

Incineration 

— Incinerators should be suitably designed to achieve the emission limits. 

— Wastes to be incinerated shall not be chemically treated with any 

chlorinated disinfectants. 

— Toxic metals in the incineration ash shall be limited within the 

regulatory quantities 

— Only low sulphur fuel like Diesel shall be used as fuel in the incinerator. 

Autoclaving 

The autoclave should be dedicated for the purpose of disinfecting and 

treating biomedical waste. 

1.  When operating a gravity flow autoclave, medical waste shall be 

subjected to: 

— A temperature of not less than 121 oC and pressure of about 15 pounds 

per square inch (psi) for an autoclave residence time of not less than 60 

minutes; or 

— A temperature of not less than 135 oC and a pressure of 31 psi for an 

autoclave residence time of not less than 45 minutes; or 

— A temperature of not less than 149 oC and a pressure of 52 psi for an 

autoclave residence time of not less than 30 minutes. 

2. When operating a vacuum autoclave, medical waste shall be subjected to 

a minimum of one per vacuum pulse to purge the autoclave of all air. The 

waste shall be subjected to the following: 
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— A temperature of not less than 121 oC and a pressure of 15 psi per an 

autoclave residence time of not less than 45 minutes; or 

— Temperature of not less than 135 oC and a pressure of 31 psi for an 

autoclave residence time of not less than 30 minutes; or Medical waste 

shall not be considered properly treated unless the time, temperature and 

pressure indicate stipulated limits. If for any reason, these were not 

reached, the entire load of medical waste must be autoclaved again until 

the proper temperature, pressure and residence time were achieved. 

Microwaving 

Microwave treatment shall not be used for cytotoxic, hazardous or 

radioactive wastes, contaminated animal carcasses, body parts and large 

metal items. 

The microwave system shall comply with the efficacy tests/routine tests 

The microwave should completely and consistently kill bacteria and other 

pathogenic organism that is ensured by the approved biological indicator at 

the maximum design capacity of each microwave unit. 

Deep Burial 

— A pit or trench should be dug about 2 m deep. It should be half filled 

with waste, and then covered with lime within 50 cm of the surface, 

before filling the rest of the pit with soil. 

— It must be ensured that animals do not have access to burial sites. 

— Covers of galvanised iron/wire meshes may be used. 

— On each occasion, when wastes are added to the pit, a layer of 10cm of 

soil be added to cover the wastes. 

— Burial must be performed under close and dedicated supervision. 
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— The site should be relatively impermeable and no shallow well should 

be close to the site. 

Disposal of Sharpssharp 

— Blades and needles waste after disinfection should be disposed in 

circular or rectangular pits. 

— Such pits can be dug and lined with brick, masonry, or concrete rings. 

— The pit should be covered with a heavy concrete slab, which is 

penetrated by a galvanized steel pipe projecting about 1.5 m above the 

slab, within internal diameter of upto 20 mm. 

तितिरण प्रतियाएं 

एक सोंल্कक्ष  में पराबैंगनी र्ा आर्नकारी तवतकरर् के तलए अपतशʼ का पदायफाश करिा

है͡ अपतशʼ को अपररतचि करने के तलए इन प्रर्ातलर्ोोंको  पोː शे्रडररोंगकी  आवʴकिा

होिी है͡ 

5. जैतवकप्रतक्रर्ाएों  - 

तचतकȖा अपतशʼ का इलाज करने के तलए जैतवकएोंजाइमोोंका  उपर्ोग करना͡ दावा तकर्ा

जािा है तक जैतवक प्रतितक्रर्ाएों  न के वल अपतशʼ को खȏ कर सकिी हैं बखʋ सभी

काबयतनकघिकोोंके  तवनाश का कारर् बनिी हैं िातक के वल ɘाखːक, काोंच और अɊ

तनखʻर् अवशेषोोंमें  ही रहे͡ 

कचरे को सोंसातििकरने  के तलए तवचार करने के तलए अोंक 

भ˝ीकरर् 

- इोंतकनेिरोोंको  उȖजयन सीमा प्राɑ करने के तलए उपरु्िरूप  से तडजाइन तकर्ा जाना

चातहए͡ 
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- भ˝ करने के तलए बबायद तकसी  भी क्लोररनेिेडकीिारु्शोिक के  साि रासार्तनक

उपचार नही ोंतकर्ा  जाएगा͡ 

- भूकों पराख में तवषाि िािु तनर्ामक मात्रा के भीिर सीतमि हो जाएगी 

- डीजल जैसेके वल कम सʚर ईोंिन का उपर्ोग incinerator में ईोंिन के रूप में तकर्ा

जाएगा͡ 

Autoclaving 

आिोके्लवको  बार्ोमेतडकल अपतशʼ कीिारु्शोिन और उपचार के उȞेʴ से समतपयि

तकर्ा जाना चातहए͡ 

1. एक गुरुȕाकषयर्प्रवाह  आिोके्लव का  सोंचालन करिे समर्, तचतकȖा अपतशʼ का

पालन तकर्ा जाएगा: 

- 121 ओसी से कम नही ोंऔर  60 तमनि से कम समर् के आिोके्लव तनवास समर् के तलए

लगभग 15 पाउोंड प्रति वगय इोंच (पीएसआई) का दबाव; र्ा 

- 45 तमनि से भी कम समर् के एक आिोके्लवतनवास  समर् के तलए 135 ओसी से कम

नही ोंऔर  31 पीएसआई का दबाव; र्ा 

- 30 9 तमनि से कम समर् के आिोके्लव तनवास समर् के तलए 14 9 ओसी से कम नही ोंऔर

52 पीएसआई का दबाव͡ 

2. वैकू्यमआिोके्लवका  सोंचालन करिे समर्, तचतकȖा कचरे को सभी हवा के आिोके्लव

को शुȠ करने के तलए कम से कम एक वैकू्यमनाडी  के अिीन तकर्ा जाएगा͡ कचरे को

तनɻतलखखि के अिीन तकर्ा जाएगा: 

- 121 तडग्री से कम नही ोंहोने  वाला िापमान और 45 तमनि से कम समर् के आिोके्लव

तनवास समर् के प्रति 15 पीएसआई का दबाव; र्ा 

- 135 ओसी से कम नही ोंऔर  30 तमनि से कम समर् के आिोके्लव तनवास समर् के तलए

31 पीएसआई का दबाव; र्ा तचतकȖा अपतशʼ का उतचि इलाज नही ोंतकर्ा  जाएगा जब 
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िक तक समर्, िापमान और दबाव तनिायररिसीमाओोंको  इोंतगिन  करें ͡ र्तद तकसी भी

कारर् से, रे् नही ोंपहोंचे , िो तचतकȖा कचरे का पूरा भार िब िक आिोके्लव तकर्ा जाना

चातहए जब िक तक उतचि िापमान, दबाव और तनवास का समर् हातसल नही ोंहो  जािा͡ 

Microwaving 

माइक्रोवेवउपचार  का उपर्ोग साइिोिोखসक, खिरनाक र्ा रेतडर्ोिमीअपतशʼ , प्रदू तषि

पशु शव, शरीर के अोंगऔर  बडी िािु वˑुओोंके  तलए नही ोंतकर्ा  जाएगा͡

माइक्रोवेवप्रर्ाली  प्रभावकाररिा परीक्षर् / तनर्तमि परीक्षर्ोोंका  पालन करेगी

माइक्रोवेवको  पूरी िरह से और लगािार बैक्टीररर्ा और अɊ रोगजनक जीवोोंको  मारना

चातहए जो प्रȑेकमाइक्रोवेव  इकाई की अतिकिम तडजाइन क्षमिा पर अनुमोतदिजैतवक

सोंके िकȪारा सुतनतʮि तकर्ा जािा है͡ 

दीप दफन 

- एक ग਌ा र्ा खाई लगभग 2 मीिर गहरी खोदनी चातहए͡ र्ह कचरे से आिा भरा होना

चातहए, और तफर तमਂी के साि बाकी ग਌े भरने से पहले, सिह के 50 सेमी के भीिर नी ोंबू

के साि कवर तकर्ा जाना चातहए͡ 

- र्ह सुतनतʮितकर्ा  जाना चातहए तक जानवरोोंको  दफन साइिोोंिक  पहोंचन  हो͡ 

- जˑी लोहे / िार मेष के कवर का उपर्ोग तकर्ा जा सकिा है͡ 

- प्रȑेकअवसर  पर, जब ग਌े में कचरे को जोडा जािा है, िो कचरे को ढोंकनेके  तलए 10 

सेमी तमਂी की एक परि जोड दी जािी है͡ 

- दफन करीबी और समतपयि पर्यवेक्षर्के  िहि तकर्ा जाना चातहए͡ 

- साइि अपेक्षाकृ िअपररवियनीर् होनी चातहए और साइि के नजदीक कोई उिला नही ों

होना चातहए͡ 

Sharpssharp का तनपिान 
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- कीिारु्शोिन के बाद ɰेड और सुईअपतशʼ  गोलाकार र्ा आर्िाकार ग਌े में तनपिार्ा

जाना चातहए͡ 

- इस िरह के ग਌े को ईोंि, तचनाई, र्ा ठोस छʟे के साि खोला और रेखाोंतकितकर्ा  जा

सकिा है͡ 

- ग਌े को एक भारी कों क्रीिˠैबसे  ढोंकना चातहए, जो 20 तममी िक के आोंिररक ʩास के

भीिर ˠैबके  ऊपर 1.5 मीिर की प्रके्षतपिगैʢेनाइ৲ː ील  पाइप से तघरा हआ है͡ 

Dos and Don’ts 

Ensure 

1. That the used product is mutilated. 

2. That the used product is treated prior to disposal. 

3. That the used product is segregated 

Do not 
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1. Reuse plastic equipment.  

2. Mix plastic equipment with 

other wastes. 

3. Burn plastic waste. 

क्या िरें  और क्या नही ं

सुतनतʮिकरें  

1. तक प्ररु्ि उȋाद तवचतलि है͡ 

2. तक प्ररु्ि उȋाद तनपिान से 

पहले इलाज तकर्ा जािा है͡ 

3. तक इˑेमाल तकर्ा उȋाद अलग 

है 

ऐसा न करें  

1. ɘाखːक के उपकरर् का पुन: 

उपर्ोग करें ͡ 

2. अɊ अपतशʼोोंके  साि ɘाखːक के उपकरर् तमलाएों  ͡

3. ɘाखːक अपतशʼ जला͡  
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